
União dos Escoteiros do Brasil

G.E. Ipê Amarelo -14/SC

Alcateia Mohwa

FICHA DE PROGRAMAÇÃO SEMANAL

Data: 22 de agosto de 2015

Local: Sede

Tema: Alcateia organizada

Objetivo da Reunião da Sessão: mostrar aos Lobinhos a necessidade de nos organizar, para realizar as 
brincadeiras e aproveitar melhor o tempo.

Programação Detalhada:

14:30 – IBOA

14:45 – Quebra-gelo: Corrida de elefante  (15 min //F/RiR)

15:00 – Canção: Tarantulinha  (5 min ///A)

15:05 – Atividade: Divisão de matilhas (Destrua-o!) e Bandeira  (25 min //S/ARiR)

15:30 – Canção: Pipoca e Alele  (5 min ///ARiR)

15:35 – História: Caçadas de Kaa  (30 min //IA/A)

16:05 – Atividade: Esquetes da história  (15 min //C/ARi)

16:35 – Jogo: Mensagem  (15 min ///ARi)

16:50 – Caçada: confirmar presença no dia 29  e Boa Ação da semana ( 10 min ///ARiR)

17:00 – IBOA

Avisos:  Toten: Isabelly →  Matilha de serviço: 

Legenda: Hora/Atividade/Duração/AD/Resp(R- Raksha, A- Akelá, K- Kaa, Ri-Rikki-Tikki-Tavi, T-Taise)

AD (Área Desenvolvimento): (F)isico/ (I)ntelectual/ (S)ocial/ (A)fetivo/ (E)spiritual/ (C)aráter

Descrição das Atividades

Corrida de elefante

Coloca-se cada matilha em fila e marca um ponto a uma distância de uns 15 m a frente. Todos vão  
correr no estilo de elefante: cabeça para frente, um braço levantado será a tromba e o outro ficará entre as 
pernas representando o rabinho. O primeiro corre até o ponto marcado e volta para a frente da fila, onde o 
próximo segura seu rabinho com sua tromba. Ambos correm juntos até o ponto marcado e voltam para pegar 
o terceiro, que faz a mesma coisa que o segundo, isto até todos os Lobinhos estiverem “correndo” em fila e 
como elefantes. É melhor se as matilhas tiverem o mesmo número de Lobinhos e o ponto marcado seja um 
para cada matilha. 



Obs.:  caso  os  Lobinhos  estejam  desanimados  para  esta  atividade,  poderá,  como  opção,  incentivar  a 
competição afirmando que a os “menores” sempre vão ganhar, não os mais espertos ou ágeis.

Fundo de cena: falar para os Lobinhos sobre Hathi, o elefante e seus filhos e citar algumas aventuras que 
eles aparecem. Lembrá-los de como os elefantes andam: os menores seguram o rabo dos grandes com a 
tromba.

Divisão de matilhas (Destrua-o!) e Bandeira

A ideia deste jogo é fazer uma pré-seleção das matilhas. Chama-se os Primos e Segundos, caso 
haja alguma Matilha sem, elege-se um. Em seguida pede-se para cada equipe escolher um dos demais e  
participar da equipe. Depois de divididos aplica-se o jogo Destrua-o!.

Seria bom que a divisão de matilhas fosse de forma democrática e que os Lobinhos tivessem 
afinidade, mas nem sempre é assim e a chefia tem que interferir. 

Na sequência, pedir para os Primos e Segundos ensinar para os outros lobinhos como é hasteada a 
bandeira.

Destrua-o!
Material: Balões

Divida o grupo em dois times. Um dos times deve se chamar “destruidores” e o outro “defensores”.  
O escotista joga um balão no meio deles. Os destruidores tentam estourar o balão o agarrando, batendo 
palmas ou pisando nele, enquanto que os defensores tentam protegê-lo o jogando para fora de alcance. Um 
tempo deve ser estipulado para que o balão seja destruído.  Quando o balão estoura,  os defensores se  
tornam destruidores. Cada time deve ter três chances. O time com menos balões estourados ganha. 
Fonte: Livros de Jogos do IP

Fundo de cena: explicar que a Alcateia caça e se protege em grupo, pois assim consegue sobreviver.

AMARELA CINZA VERMELHA MARROM

Mensagem
Material: papel com as mensagens

Distribuir as Matilhas em lugares distantes na sede, orientando-os a ficarem juntos. Pedir para os 
Lobinhos de uma das matilhas lerem uma mensagem escolher somente um para levar a mensagem para 
outra Matilha, a qual escolherá um de seus lobinhos para correr e passar a mensagem para a próxima 
Matilha e assim por diante.

Numa das rodadas o Chefe faz uma mímica para uma das Matilhas e a “mensagem” deverá ser 
transmitida por mímica para as outras. Por isso é importante elas não estarem no campo de visão uma da 
outra.



Sugestão:  para mais Lobinhos participarem podemos fazer a “mensagem” com dois ou mais Lobinhos, como 
por exemplo uma esquete com dois e a Matilha escolhe dois para transmitir.

Quando houver desinteresse ou dispersão, reunir todos e comentar sobre a mensagem original e a 
final. Com certeza vai ser engraçado!

Sugestão de mensagens:
1. Mowgli foi capturado por um bando enorme de Bandar-logs hoje pela manhã.
2. Mowgli não quis aprender as lições que Baloo estava ensinando.

3. Kaa se acordou e está com muita fome, não pára de pensar em Bandar-logs.
4. Baloo e Bagueera não pararam de lutar com os Bandar-logs até que Kaa chegou.

5. O maior fofoqueiro da Jângal tem asas enormes e sempre observa tudo.
6. O Lobo que mais aprendeu as leis não foi o Lobo Gris e nem Raksha.

7. → imitar os personagens da história.
8. → mostrar Baloo ensinando Mowgli.

Fundo de cena: explícito nas mensagens.

Caçada:   Estimular  a  presença  dos  Lobinhos  e  de  suas  famílias  no  aniversário  do  grupo  escoteiro  e 
perguntar sobre a Boa Ação.

Avaliação da Reunião:

1. Alcance dos objetivos:

2. Presença do Método Escoteiro (mística, Lei, vida em equipe, valores etc):

3. Metodologia/estratégia na aplicação dos elementos:

4. Desempenho dos aplicadores:

5. Explicação/cumprimento das regras:

6. Resultado:

AMARELA CINZA VERMELHA Marrom

Lucas Gabriel  Isabelly

Leonardo Muryel Maria Eduarda

Yasmim Heloisa * Maria Luiza * Mateus *

Yasmim Luiz Artur Valentina Giuliana *

Liz * Nícolas * Israel Gabriel *

João Lucas * Artur Raul * João Marcelo *

*Sem promessa   ** Sem registro

Lista de material:  Balão, livro  (Para a próxima:  http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida
%20da%20Menssagem)

http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida%20da%20Menssagem
http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida%20da%20Menssagem


Músicas

Pipoca 

Uma pipoca estourando na panela,
Outra pipoca vem correndo conversar

Ai começa um tremendo falatório,
E ninguém mais consegue se entender.

É um tal de ploc (pulo pra frente)
Plo-ploc ploc ploc (2 pulos pra trás)

Plo-ploc ploc ploc (2 pulos pra direita)
Plo-ploc ploc ploc (2 pulos pra esquerda)

É um tal de ploc (pulo pra frente)
Plo-ploc ploc ploc (3 pulos pra trás)

Plo-ploc ploc ploc (3 pulos pra direita)
Plo-ploc ploc ploc (3 pulos pra esquerda)

http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400795/

Tarantulinha
Esta é a dança da tarantulinha

e para dançar um amigo deve ter

lhe toque a orelha

lhe toque o nariz

pegue sua mão e convide a sair

Fonte: http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/05/08/tarantulinha/

Alele

Ohhhh! (mostra a mão como se estivesse segurando algo)

Ohhhh! (mostra a mão como se estivesse segurando algo)

Alele (mostra a mão como se estivesse segurando algo)

Alele (mostra a mão como se estivesse segurando algo)

Alele Kitatonga (mostra a mão como se estivesse segurando algo)

Alele kitatonga (mostra a mão como se estivesse segurando algo)

amasa, amassa, amassa (finge que esta amassando)

amassa, amassa, amassa (finge que esta amassando)

Oh aloe aloe aloa (balança a “coisa” que estava amassando)

Oh aloe aloe aloa (balança a “coisa” que estava amassando)

Quanto mais alto, maior será o que esta segurando.

http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/05/08/tarantulinha/
http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400795/


Fonte: http  ://  musicasescoteiras  .  wordpress  .  com  /2010/04/27/  alele  /  

http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/04/27/alele/
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