Unido dos Escoteiros do Brasil
G.E. Ipé Amarelo -14/SC

Alcateia Mohwa

FICHA DE PROGRAMAGAO SEMANAL

Data: 14 de margo de 2.015
Local: Sede
Tema: Vida em grupo

Objetivo da Reunido da Sessao: Compartilhar algumas boas experiéncias e motivar os Lobinhos a viver
em grupo.

Programagéo Detalhada:

14:30 - IBOA

14:45 — Quebra-gelo: Encontro de Lobinhos (15 min /SF/KATRIR)
15:00 — Cancgédo: Casinha e Todo Movimento ( 5 min /ARIT)
15:05 — Atividade: Jogo democratico ( 50 min /FI/AKRIRT)

15:55 — Cangéo: Mossungué (5 min ///A)

16:00 — Atividade: Roca do Conselho ( 20 min //AlI/KATRIR)

16:20 — Atividade: Cutucar o Balao Il ( 20 min //S/ANK)

16:40 — Cagada: ( 10 min ///ANK)

17:00 — IBOA

Avisos: Toten: Leticia. Matilha de servico:

Legenda: Hora/Atividade/Duracdo/AD/Resp(R- Raksha, A- Akela, K- Kaa, Ri-Rikki-Tikki-Tavi, T-Taise)
AD (Area Desenvolvimento): (F)isico/ (I)ntelectual/ (S)ocial/ (A)fetivo/ (E)spiritual/ (C)arater

Descricao das Atividades
Encontro de Lobinhos

Material:

Os jovens serdo numerados, e colocados em circulo. No inicio do jogo o aplicador dira
um numero, e ele saira do circulo rondando o mesmo. No momento oportuno esse tocara um
segundo elemento do circulo, que terd que correr em sentido contrario. Ao se encontrarem, na
corrida em torno do circulo, deverdo parar, se cumprimentar (aperto de mdo, saudagao e lema)
e reiniciar a corrida e ocupar o lugar de origem. Vence quem primeiro conseguir o objetivo
(voltar a seu lugar). O jovem que atingiu o objetivo por segundo, serd o préximo a rondar o
circulo e reiniciar a brincadeira.

Fonte: Parque da Jangal - 2008.

Fundo de cena: Devemos ser atentos como Rikki e rdpidos como Bagueera!



Jogo Democratico - Argila

Material: Argila, jornais, potes para agua, palitos, cartolina, papel, prachetas, lapis de cor e faca

1 --> Divide-se os Lobinhos em equipes, de preferéncia por afinidade (5 min).

2 --> Explicar a finalidade do Jogo Democratico e do comprometimento da chefia em realizar a atividade
proposta e que neste momento pode ser ideia individual.

3 --> Entregar uma cartolina para cada equipe e lapis de cor ou canetas.

4 --> Pedir que cada equipe escreva quais atividades gostariam de fazer em 10 min.

5 --> Recolher as canetas, descarter as sugestdes inviaveis (Disneylandia por exemplo).
6 --> Dar mais 10 min para que eles escolham somente uma atividde e apresentem.

7 --> Explicar que cada equipe devera fazer uma escultura da atividade escolhida e no final uma equipe de
avaliadores escolhera a melhor e esta sera realizada.

8 --> Dar 25 min para realizadem a escultura.

9 --> Convidar outros chefes ou pais para avaliar e escolher a melhor ou mais viavel (cada avaliador pode ter
uma prancheta ou papel para anotar).

Divulgar o resultado na Roca do Conselho.

Sugestoes:
I. Seria interessante direcionar as esculturas para algo viavel e dentro do ciclo de programa.
. divisdo de equipes por afinidade pode trazer bos resultados, mas também pode inibir alguns Lobinhos.

lll. Incentiva-los a trabalhar em equipe e caprichar bastante, pois isso podera ser decisivo na avaliagao.

Fundo de cena: vevenciar a democracia da Roca do Conselho

Cutucar o balao Il
Material: 2 varas de pesca, palito, canivete, fita adesiva, barbante e baldes.

Pendurar os dois balées com dgua no alto de modo que uma matilha possa ficar abaixo,
num local demarcado com um circulo no chdo e a outra também. Preparar as varas de pesca
longa com algo pontiagudo na extremidade. Uma matilha tentara furar o baldo da outra, para
tanto os balbdes terdo que ficar perto e o circulo no chdo terd que caber os Lobinhos bem
apertados. Caso tenha outra matilha, esta ficard esperando e trocara com aquela que foi
molhada.

E uma brincadeira répida, desde que o bal3o seja facil de furar. Sugiro comecar com um
pequeno e pouco cheio. A maioria dos Lobinhos vao querer ficar embaixo do balao.

Procurar uma vara bem comprida e flexivel, caso nao tenha, emendar varetas de
bambu.

Fundo de cena: a coragem em suportar um castigo é ensinado por Baloo (lembrar do fim de
cacadas de Kaa) e cacar com precisdo e em equipe é ensinado por Bagueera.

Roca do Conselho

* Regras basicas da Alcateia
* Totem: com quem fica

* Reapresentagdo: Akela, Raksha, Rikki, Kaa e Taise



¢ Livro da Alcateia

Divisao das Matilhas
Material: canetas e tabela

AMARELA CINZA VERMELHA Marrom
Isabelly Leonardo

Leticia Lucas

Enrico

Artur S

Isabela* Gabriel

Luis Gabriel* Muryel
. *Sem registro ** Com registro mas sem matilha *** N&o vem mais

Cacada: Entregar o guia resumido e pedir para usar.

Atividade extra: Corrida da sorte

Esse é um jogo do tipo corrida de revezamento bem bacana por que deixa a mulecada bem ansiosa
pelo resultado para poderem voltar e continuar a corrida. Funciona assim: um jovem de cada patrulha ou
matilha corre até o escotista, ou algum outro adulto, que estard bem em frente a sua patrulha, a uma certa
distancia. O escotista, entdo, comeca a jogar uma moeda para o alto enquanto o jovem tenta acertar o
resultado (cara ou coroa). Assim que acertar ele volta até a patrulha e bate na mao de um companheiro para
que ele tente também acertar o resultado da moeda. O jogo termina depois que toda a patrulha tiver corrido.
Uma variagdo para este jogo pode ser a seguinte: cada participante tem apenas uma chance de acertar o
resultado da moeda. Acertando ou ndo, ele deve voltar e dar a chance ao proximo da patrulha. Assim, o jogo
termina quando a patrulha acertar uma certa quantidade de vezes que pode ser, por exemplo, 0 numero de
elementos da patrulha.

Fonte: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/6266757/Corrida%20da%20sorte

Atividade extra: OVNI

Material: objetos, sacola, canivete, copo, caneta, ténis, boné, papel e lapis

Os Lobinhos sao colocados dentro de uma sala, sentados virados para a porta. La fora dois velhos
lobos um de cada lado da porta. A um grito de "ATENCAQ" de um chefe, outro chefe grita "1" e atira um
objeto para um terceiro chefe que pega e recolhe. O chefe vai gritando os nimeros em sequéncia e atirando
um objeto de cada vez. Ao fim do décimo objeto o terceiro chefe grita os niumeros e vai atirando os objetos
na mesma sequéncia de volta para o segundo chefe. Apés o décimo objeto ter sido devolvido, o chefe
entrega a cada matilha uma folha de papel e um lapis. Os Lobinhos tem cinco minutos para escrever o nome
dos objetos atirados. No final da atividade sera anunciado o resultado que levara em conta: acerto do nimero
de objetos atirados, o nome e a seqiiéncia em que foram atirados.

Fonte: Livros de Jogos do IP

Fundo de cena: Quando os lobos cagam, precisam estar atentos a todos os movimentos, tanto na caga,
quanto na possibilidade de ser alguém do bando de Shere Khan.



Atividade extra: Conhecendo o amigo

Material: papel em duas cores e uma caneta para cada.

Entregar quatro pedagos de papel de duas cores e uma caneta para cada lobinho. Em dois dos
papeis, da mesma cor para todos, ele escrevera duas perguntas e nos outros dois (de cor diferente) as
respectivas respostas. As perguntas deverao ser relativas a caracteristicas de si, por exemplo: Qual a cor do
meu cabelo? --> E preto; ou: Com que eu gosto de brincar? --> Gosto de brincar com a Barbie. O importante
€ que sejam caracteristicas do lobinho. Estes papéis deverao ser dobrados de preferéncia de forma igual e
embaralhados. Depois divide-se a alcateia em equipes e entrega-se 0 mesmo numero de perguntas e
respostas para cada equipe. Eles deverdo encontrar as respostas para cada pergunta, em sua propria
equipe, Cuidar para que eles ndo se prendam a procurar somente suas préoprias respostas e perguntas (ai
nao tem graga!). Vence quem completar todas as respostas e perguntas primeiro. Em seguida o chefe
confere todas as respostas na presenca de todos. A idéia é que eles se conhegam mais e nds também.
Pode-se gastar bastante tempo nesta atividade

Fonte: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/26355067/Conhecendo%200%20amigo

Fundo de cena: Akela conhecia todos os lobos da alcateia por suas caracteristicas e personalidade. Mowgli
foi perguntar para Kaa se ele também poderia ser assim. Entdo a esperta serpente comegou a fazer varias
perguntas e ele foi respondendo. No final ela disse que basta ele saber algumas coisas que as outras podem
ser deduzidas, e assim saber de mais caracteristicas.

Avaliacédo da Reuniao:
1. Alcance dos objetivos:
Presencga do Método Escoteiro (mistica, Lei, vida em equipe, valores etc):
Metodologia/estratégia na aplicagado dos elementos:
Desempenho dos aplicadores:

Explicacdo/cumprimento das regras:

U

Resultado:

Lista de material: Argila, jornais, potes para agua, palitos, cartolina, papel, prachetas, lapis de cor e faca, 2
varas de pesca, palito, canivete, fita adesiva, barbante e baldes.



http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/26355067/Conhecendo%20o%20amigo

Musicas

A casinha

2- Assim, assim,

3- E bato na portinha
4-Assim, assim, assim

5- E engraxo os meus sapatos
6- Assim, assim, assim.

7- E pela chaminé,

8- A fumaca sai assim,assim

OBS.: Essa é uma musica de gestos, que vao acompanhando a musica.

Em cada linha par (2,4,6 e 8), deve se fazer um gesto diferente:

Linha 2 - Fazer com as maos um cubo que vai ser a casinha. No primeiro
"assim", as duas maos apontando para frente e perpendiculares ao chao.

No segundo "assim", as duas maos apontando para os lados opostos (direita para esquerda,
esquerda para direita) e paralelas ao chao.

Linha 4 - Com a mao fechada, fingindo bater em uma porta cada vez que falar “assim".

Linha 6 - Fingir lustrar os sapatos, com os bracgos paralelos, trés vezes. (Direita para cima e
esquerda para baixo, esquerda para cima e direita para baixo, direita para cima e esquerda
para baixo).

Linha 8 - Fazer com o dedo uma espiral, que sobe.

Cada vez que repetir a musica, ir aumentando o 'tamanho' dos gestos, até que na linha 2, os
bragos estejam completamente abertos.

Fonte: hitp://www.youtube.com/watch?v=csAamVQnC-g e http://www.youtube.com/watch?v=HYVyJrrspso

Todo movimento

(bate as maos nas coxas, durante toda a musica, 4x antes de cada frase em mudo)

Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo, o dedo, e o outro dedo
(mostra os membros a frente)
Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo, o dedo, e o outro dedo

Com uma mao, a mao, e a outra mao
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Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo ...
Com uma mao ...
Com um braco ...
Todo movimento, baila, baila, baila ...
Com um pé ...
Com uma perna ...
(mostra os membros a frente)
Com a bunda, bunda, sé tenho uma bunda.

Fonte: http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400836/ e http://www.youtube.com/watch?
v=_2wCely3xAY

O Pai Pato

Ld vem o pai pato
Quem o! (Todos)
L4 vem mamae pata
L& vem os patinhos,
Patinho patinho patinho Quem-qiem
Patinho patinho patinho Quem-gquem

(A mao no ombro)
Quem! (Todos)
(A mao na cintura)
(A mao no calcanhar)
(A mao no joelho)
http://www.youtube.com/watch? v=XW]J-IKBKJUE

Mussungué

Essa é a danca do mussungue, mussungue, mussungue

Essa é a danca do mussungue que la vai, que la vem

Um dendé, outro dendé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé

Um joelhé, outro joelhé


http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400836/

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé
Um joelhé&, outro joelhé
Um cotuvelé, Outro cotuvelé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé

Um joelhé, outro joelhé

Um cotuvelé, Outro cotuvelé
Um testé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé

Um joelhé, outro joelhé

Um cotuvelé, Outro cotuvelé
Um testé

Um barrigué

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé

Um joelhé&, outro joelhé

Um cotuvelé, Outro cotuvelé
Um testé

Um barrigué

Um bundé

Arriba mercé

Fonte: http://www.youtube.com/watch?v=pPLBNsIL6Y8&feature=g-
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