
União dos Escoteiros do Brasil

G.E. Ipê Amarelo (14/SC)

Alcateia Mohwa

FICHA DE PROGRAMAÇÃO SEMANAL 

Data: 6 de setembro de 2.014

Local: Sede

Tema: Nossa comunidade

Objetivo da Reunião da Sessão: despertar nos Lobinhos o interesse pelas pessoas que nos rodeiam  e 
incentivá-los a se preocupar com a comunidade.

Programação Detalhada:

14:30 – IBOA 

14:45 – Quebra-gelo: Pinte o tênis (15 min /C//AK)

15:00 – Canção:  Melancia e O Carro do Chefe ( 5 min ///AN)

15:05 – Atividade: Descobrindo a Boa Ação  ( 25 min //F/RK)

15:30 – Canção:  Dança da Serpente e O Pato ( 5 min ///AN)

15:35 – Instrução: Apresentação de especialidades ( 10 min//I/AR)

15:45 – Atividade:  Distribuição das cartilhas  ( 20 min //I/RAKN)

16:05 – Canção:  Espírito de BP  ( 5 min //S/ARK)

16:10 – História: Kotick – parte I  ( 25 min //F/RK)

16:35 – Atividade: Jogo da Comunidade  ( 20 min //F/RK)

16:55 – Caçada:  Cartilha da Boa Ação  ( 5 min //S/ARK)

17:00 – IBOA 

Avisos: Desfile Cívico. Toten --> Letícia ou Artur S., Matilha de serviço: Vermelha . 

Legenda: Hora/Atividade/Duração/AD/Resp(R- Raksha, A- Akelá, K- Kaa, N-Neiva)

AD (Área Desenvolvimento): (F)isico/ (I)ntelectual/ (S)ocial/ (A)fetivo/ (E)spiritual/ (C)aráter

Descrição das Atividades

Pinte o tênis 

Material: giz (preferencialmente colorido)

Preparação: Delimite uma área não muito grande para o jogo.

Desenvolvimento: Os lobinhos ficarão espalhados pela área, cada um com um pedaço de giz na mão. Ao 
sinal do escotista, cada lobinho tentará riscar, com giz, o tênis dos outros lobinhos, sem deixar pintar o seu.  
Vence quem tiver menos riscos no seu tênis.

Fonte: "Os Primeiros Meses de Uma Nova Alcatéia" pg 42 - publicação da UEB

Fundo de cena: Bagueera sempre ensinou os Lobinhos que quando estão caçando “um olho deve ficar na 
caça e outro no Chacal”.

Descobrindo a Boa Ação 



É uma atividade com mímica, na qual os Lobinhos farão uma mímica relativa a alguma boa ação e 
os outros descobrirão. A primeira sugestão é dividir em trios, mas pode ser em matilhas.

Lembrar da Insígnia de Interesse especial e sua importância.

Fundo de cena: a promessa do Lobinho.

Apresentação de especialidades

Material: guia de especialidades

Apresentação de especialidades do João Pedro: genealogia e prevenção ao uso de drogas

Distribuição das cartilhas

Material: cartilhas

Explicar sobre as Insígnias de Interesse Especial e em particular as Insígnias de Envolvimento na  
Comunidade com a Insígnia de Boa Ação – Ramo Lobinho, depois entregar e explicar como preenche-la.

Jogo da Comunidade

Material: cartões 

Cada  um  deve  se  encontrar  com  representantes  de  sua  comunidade,  sendo  que  existem 
comunidades violentas e podem capturá-lo. Todo cuidado é pouco! 

Distribuir os cartões aleatoriamente e explicar a função de cada um.

Fundo de cena: A Jângal não é uma comunidade fechada, mas quem quiser entrar terá que respeitar suas 
regras.

Caçada: Preenche a cartilha

Atividade extra: Jack Sprat (trocar por Raksha)

Faça com que todos os jogadores, exceto o “Jack Sprat”, formem pares e fiquem de pé em círculo. 
Quando o “Jack Sprat” disser “cara-a-cara”, os parceiros ficam de frente um para o outro. Quando ele disser  
“costas com costas” ou “lado-a-lado”, as suas orientações devem ser seguidas. Se ele disser “Jack Sprat”,  
todos, incluindo ele mesmo, têm que encontrar um novo parceiro. Aquele que sobrar passará a ser Jack 
Sprat, e o jogo continua.

Fonte: JOGOS PARA CUB SCOUTS - Escoteiros da América – North Brunswick , New Jersey

Fundo de cena: para fazer uma boa caçada, é melhor estar em dois ou mais. No entanto, todos tem que se  
entender e agir em conjunto e rápido. Assim explicava Baheera, e fazia esta brincadeira com os lobinhos.

Atividade extra: Conhecendo o amigo

Material: papel em duas cores e uma caneta para cada.

Entregar quatro pedaços de papel de duas cores e uma caneta para cada lobinho. Em dois dos  
papeis, da mesma cor para todos, ele escreverá duas perguntas e nos outros dois (de cor diferente) as 
respectivas respostas. As perguntas deverão ser relativas a características de si, por exemplo: Qual a cor do 
meu cabelo? --> É preto; ou: Com que eu gosto de brincar? --> Gosto de brincar com a Barbie. O importante 



é que sejam características do lobinho. Estes papéis deverão ser dobrados de preferência de forma igual e 
embaralhados.  Depois  divide-se  a  alcateia  em equipes  e  entrega-se  o  mesmo número  de  perguntas  e 
respostas para  cada  equipe.  Eles deverão  encontrar  as respostas  para cada pergunta,  em sua  própria 
equipe, Cuidar para que eles não se prendam a procurar somente suas próprias respostas e perguntas (aí 
não tem graça!).   Vence quem completar todas as respostas e perguntas primeiro. Em seguida o chefe 
confere todas as respostas na presença de todos. A idéia é que eles se conheçam mais e nós também.  
Pode-se gastar bastante tempo nesta atividade

Fonte: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/26355067/Conhecendo%20o%20amigo

Fundo de cena: Akelá conhecia todos os lobos da alcateia por suas características e personalidade. Mowgli  
foi perguntar para Kaa se ele também poderia ser assim. Então a esperta serpente começou a fazer várias 
perguntas e ele foi respondendo. No final ela disse que basta ele saber algumas coisas que as outras podem 
ser deduzidas, e assim saber de mais características.

Avaliação da Reunião:

1. Alcance dos objetivos:

2. Presença do Método Escoteiro (mística, Lei, vida em equipe, valores etc):

3. Metodologia/estratégia na aplicação dos elementos:

4. Desempenho dos aplicadores:

5. Explicação/cumprimento das regras:

6. Resultado:

AMARELA CINZA VERMELHA

Andressa João Pedro  Isabelly

José Carlos Caio Larissa

Artur R Gabriel Isabela*

Leonardo* Muriel Luís Gabriel*

Enrico Letícia Manuela

 Artur S Pablo*

• *Sem registro  ** Com registro mas sem matilha  ***  Não vem mais

•

Lista de material: giz (preferencialmente colorido), balão, canos, canudos, fita adesiva, pinceis, guache, 
tesoura, 

Insígnia da Boa Ação

Explorar a sua comunidade:

1. Conhecer os principais problemas sociais de sua rua ou bairro e conversar com seus pais sobre  
como você poderia contribuir para melhorá-los.

http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/26355067/Conhecendo%20o%20amigo


2. Conhecer instituições de sua comunidade que realizam ações assistenciais a pessoas necessitadas 
ou orientação para a melhoria da vida das pessoas, procurando saber de que forma sua Alcateia 
poderia ajudá-las.

Lobinho em Atividade:

1. Participar de pelo menos uma edição do Mutirão Nacional Escoteiro de Ação Comunitária com sua 
Alcateia ou de outra atividade de ação comunitária realizada pela sua Alcateia ou pelo seu Grupo 
Escoteiro.

2. Perceber  os  eventuais  perigos  a  que  estão  expostos  os  lobinhos  em  uma  excursão  ou 
acampamento/acantonamento e ajudar a aplicar as regras de segurança para evitá-los.

Lobinho em Ação:

1. Participar de pelo menos três boas ações coletivas com sua Alcateia, contribuindo com ideias e 
ações para o planejamento e execução das atividades.

2. Participar de uma ação comunitária promovida por alguma instituição de sua comunidade: igreja, 
clube, escola, posto de saúde, polícia, bombeiros, casa comercial, etc. e fazer uma relatório sobre 
essa participação.

3. Planejar e executar uma boa ação, diferente das realizadas anteriormente,  que seja útil  em sua 
Alcateia,  casa,  escola  ou  comunidade,  com  duração  mínima  de  um  mês,  apresentando 
posteriormente os resultados para sua Alcateia.



Esquema da brincadeira – Jogo das Comunidades

Explicar as regras baixo e deixá-los em uma área grande, todos separados. Também deve ser demarcada  
uma área chamada de “início”.

Comunidades:

 Alcateia de Seeonee: Lobos, Ikki, Moa, Sambur, Mowgli e Dominadores.

 Sem Lei: Bandar-log, Tabaqui, Shere Khan.

 Dominadores: Baloo, Hathi, Bagheera.

Características:

1. Alcateia de Seeonee: os Lobos são vulneráveis somente a Shere Khan, atacam todos os menores e 
são salvos somente por Baloo e Hathi.

2. Sem Lei: atacam todos e só perdem para quem é menor.

3. Dominadores: ninguém os ataca, mas podem enfrentar Shere Khan (1 min.).

Ações:

• Quando Shere Khan ou outro matar, fica agachado e quando salvo volta ao início;

• Ao se aproximar um mostra o cartão para o outro;

• Só pode se aproximar de quem estiver sozinho;

• Só pode ficar perto de quem é da mesma comunidade;

• Só pode atacar quem estiver sozinho;

• Não pode correr ou andar rápido e muito menos falar, tem que ser discreto;

• Acaba quando as comunidades estiverem todas juntas;

• Quando Shere Khan encontra outros Dominadores ambos tem que ficar 1 minuto parados;

• Ataca quem mostrar o cartão primeiro;

• Quando for atacado por alguém diferente de Shere Khan, deve ficar andando em círculos até ser 
salvo.







Músicas

DANÇA DA SERPENTE

Essa é a história da serpente,

Que desceu do morro

Para procurar

Um pedaço do seu rabo

Hei!!

Você também

É um pedação,

Do meu rabão.

Melancia

Era uma melância gorda, gorda,gorda

E para o mundo conquistar

Toim, toim, aprendeu a pular

Toim, toim, aprendeu a pular

Melância....

Uma melância gorda, gorda,gorda

E para o mundo conquistar

Splash, splash, aprendeu a nadar

Splash, Splash, aprendeu a nadar

Melância...

(Vai criando frases e gestos)

Fonte: http://letras.terra.com.br/cancoes-escoteiras/1400793/ e http  ://  www  .  youtube  .  com  /  watch  ?  
v  =  JvyST  2  c  4-5  Y  

Espírito de BP

1. De BP trago o espírito.

Sempre na mente (3x)

De BP trago o espírito.

Sempre na mente, sempre na mente estará.

2. De BP trago o espírito.
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No coração (3x)

De BP trago o espírito.

No coração, No coração estará.

3. De BP trago o espírito.

Junto de mim (3x)

De BP trago o espírito.

Junto de mim, junto de mim estará.

4. De BP trago o espírito.

Sempre na mente, no coração, junto de mim.

De BP trago o espírito.

Sempre na mente, no coração estará...

Fonte:   http  ://  letras  .  terra  .  com  .  br  /  cancoes  -  escoteiras  /630037/   e 
http  ://  www  .  youtube  .  com  /  watch  ?  v  =  x  95  eEQ  21  V  _  s  

O carro do chefe 

1.O carro do chefe tem um furo no pneu

 O carro do chefe tem um furo no pneu

 O carro do chefe tem um furo no pneu

 remendaram com chiclete.

 2. O carro do chefe tem um furo no pneu

 O carro do chefe tem um furo no pneu

 O carro do chefe tem um furo no _____

 remendaram com chiclete

 ...

 7. o ... do ... tem um ... no ...

 o ... do ... tem um ... no ...

 o ... do ... tem um ... no ...

 ... com …

para carro : fingir que está dirigindo

para chefe : saudação escoteira

para furo : faz-se som de f

para pneu : faz-se uma bola

para remendaram: gesto de remendar

para chiclete: fingir chupar chiclete

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=aLFGGrAZNXU
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O Pai Pato 

Lá vem o pai pato 

Quem o! (Todos) 

Lá vem mamãe pata 

Lá vem os patinhos, 

Patinho patinho patinho Quem-qüem 

Patinho patinho patinho Quem-qüem 

(A mão no ombro) 

Quem! (Todos) 

(A mão na cintura) 

(A mão no calcanhar) 

(A mão no joelho) 

http://www.youtube.com/watch? v=XWJ-lKBkJUE


