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Unido dos Escoteiros do Brasil

Alcateia

6. E. Ipé Amarelo-14/5C

Mohwa

Ficha de Programagdo Semanal

Tema: De volta para a Selva

Data: 7 de margo de 2020.

Objetivo da Reunido da Sessao: Integrar os novos membros.

Hora Atividade Ativ. pessoal Material Coord.
14:30 — 20’ IBOAGU
14:50 — 15’ Quebra-gelo: Pega-pega das letras A1 Lista com os nomes Akela
dos Lobinhos e lapis
15:.05 - 5 Cancao: Casinha e Todo movimento Akela
15:10 —»15’ Atividade: Encontro de Lobinhos Al e A2 Baloo
Caminho a Integrar H|stor||\a/1|: Irmgos de S2 Akela
owgli
15:25 — 30° Pata t
ata tenra .
' Atividade: rever as I
Rastreados e £ g Rikki
Saltador mudas plantadas Maquina fotografica
15:45 -5 Cancao: Baloo e Mussungué Baloo
15:50 — 25’ Atividade: Ache o Lobo e o Filhote A1 Kaa
4 canos de PVC todo
16:10 — 20 Atividade: O barco furou furado, 4 baldes, Luiz
mangueira, dgua e
prémio
16:30 - 5’ Cangao: Seu Matias Baloo
16:35 — 20’ Atividade: Enchendo o balde 5 cores de bolinhas Solange
(muitas) e balde
Caminho a Integrar Ava'lla'lg:ao da S1 Baloo
atividade
16:55 — 10°
Pata tenra, Preparacéo para o
Rastreados e paragao par: Akela
Jogo Democratico
Saltador
17:05 IBOAGU

Avisos: Cruzeiros do Sul

Mdusicas para as caminhadas: Andar de trem é bem legal, O Pai Pato, Alabum,

Matilha de servigco: Vermelha



data:1
data:1

Descricdo das atividade

Pega-pega das letras
Material: lista com os nomes dos Lobinhos e ldpis.

Relna os Lobinhos bem perto do chefe e explique que trata-se de um pega-pega quase normal,
masquem vai pegar serd aquele Lobinho (ou Lobinhos) que tiver a primeira letra do home correspondente
a que o chefe vai dizer. Numa segunda fase podem ser os lobinhos que contiverem aquela letra no nome.

Fundo de cena: reforgar a primeira e terceira Lei do Lobinho.
1% = O Lobinho ouve sempre os Velhos Lobos.

3% = O Lobinho abre os olhos e ouvidos

Encontro de Lobinhos

Separa-se um Lobinho do grupo e o restante fica disposto em circulo. Este comega a andar por
fora do circulo até escolher outro, quando escolhe, ambos saem correndo no sentido contrdrio. Quando
se encontram, fazem o comprimento, a saudagdo e dizem o Lema do Lobinho, em seguida saem correndo
novamente no sentido contrdrio até o lugar que foi desocupado. O Lobinho que chegar primeiro fica.
Aquele que sobra reinicia o procedimento.

Um aspecto importante é observar que os Lobinhos normalmente ndo vdo correr no sentido
contrdrio, e sim tentar correr no mesmo sentido que vieram. Isto dd uma certa desigualdade, pois
facilita para os Lobinhos mais velhos, que procurardo ficar mais perto do lugar vago. Seria interessante
que os chefes tfambém participassem da brincadeira.

Fundo de cena. Apesar de correr e apressado, o Lobinho deve ter educagdo e cumprimentar todos da
Jangal com respeito e “tranquilidade”.

Historia: irmdos de Mowgli
Material: livro e anotagdes

Contar a primeira parte da Histéria para os hovos Lobinhos.

Rever as mudas plantadas
Material: mdquina fotogrdfica

Procurar as mudas plantadas, identificando quem plantou, limpar o local e também procurar
mudas que morreram. Também fotografar com o objetivo de avaliar o crescimento.

Ache o Lobo e o filhote

Este jogo € para integrar os Lobinhos novos



Cada Lobinho antigo deverd ficar com um Lobinho novo. Os demais deverdo ser afastados para
fora do campo visual. Para as duplas, serd explicado que deverdo se esconder juntos num local bem dificil
de achar. Quando todos estiverem escondidos, pedir para os outros Lobinhos acharem eles.

Na segunda rodada, as duplas deverdo ser mudadas, porém mantendo os novos Lobinhos para se
esconderem. Em numa terceira, poderiamos arriscar a reunir todos os novos para procurar os antigos,
pois jd conhecem a selva.

Fundo de cena: Falar bem rapidamente sobre Wan Tola e salientar que os Lobinhos novos deverdo
conhecer a selva assim como todos.

O barco furou
Material: 4 canos de PVC todo furado, 4 baldes, mangueira, dgua e prémio.

A Brincadeira consiste em enchei o cano de PVC com vdrios furinhos e tampado numa
extremidade. Para isso os Lobinhos terdo que trabalhar em equipe: uns enchendo e outros tampando os
furinhos com o dedo. Vai ser divertido!

Prometer um prémio para a equipe que encher mais rapidamente, isso pode evitar que fiquem
simplesmente se molhando.

Fundo de cena: na selva todos os tem que ser amigos e trabalharem juntos.

Enchendo o balde
Material: 5 cores de bolinhas (muitas) e balde

Separar a Alcateia por Matilhas e explicar que cada Matilha deverd encher um balde com
bolinhas de duas cores somente e em quantidades iguais de cores. Cada Lobinho pegard uma cor por vez
e uma s6 bolinha.

Cada matilha terd um balde e todos ficardo a uns 15 metros ou mais do amontoado de todas as
bolinhas. Dado o sinal um Lobinho sai por vez, trazendo uma bolinha. Vence a Matilha que primeiro encher
o balde.

Fundo de cena: todos os Lobinhos sdo rdpidos e precisos em seus movimentos, além de sempre
lembrarem das Leis, principalmente a primeira: O Lobinho sempre ouve os Velhos Lobos.

Avaliagdo das atividades

Conversar com os novos Lobinhos e verificar o que eles acharam da tarde.

Preparagdo para o Jogo Democratico



Conversar com o os Lobinhos, explicando o que é o Jogo Democrdtico e pedir para que eles se

preparem, pois serd no proximo sdbado.

Atividade extra: Pega-pega do amigo

Pede-se para cada Lobinho escolher um amigo e depois todos se relinem, mas tem que ficar longe

do amigo que escolheu. O chefe vai escolher um Lobinho e quem vai pegar serd o amigo deste, que

comegard de imediato a pegar. Cada um que for pego deve ficar com o amigo que ndo estd pegando e este

poderd a ajudar no controle de quem foi pego. Vence a dupla que mais pegar.

E interessante deixar os Lobinhos em uma drea reduzida, quando escolher um amigo, assim a

surpresa serd maior.

Fundo de cena: o Lobinho tem que estar atento em tudo que estd a sua volta, assim como Kaa faz.

* Alcance dos objetivos:

e Presenga do Método Escoteiro (mistica, Lei, vida em equipe, valores etc):

Avaliacdo da Reunido

Metodologia/estratégia na aplicagdo dos elementos:

e Desempenho dos aplicadores:

e Explicagdo/cumprimento das regras:

e Resultado:

AMARELA CINZA MARROM VERMELHA
Julia Leonardo Rafaela Jodo Pedro
Miguel Manuela Brayan Gabriel
Luiz Miguel* Arud Beatriz
Nicolas* Helder Isabel Anténio

* Sem promessa

Velhos Lobos: Rikki, Bagueera, Akeld, Kaa, Baloo, Kotic, Luiz Fernando e Solange.

** Sem registro

Total de 15 Lobinhos




Cancgoes
A casinha
1- Eu tenho uma casinha
2- Assim, assim,
3- E bato na portinha
4-Assim, assim, assim
5- E engraxo os meus sapatos
6- Assim, assim, assim.
7- E pela chaminé,

8- A fumaga sai assim,assim

OBS.: Essa é uma misica de gestos, que vdo acompanhando a musica.

Em cada linha par (2,4,6 e 8), deve se fazer um gesto diferente:

Linha 2 - Fazer com as mdos um cubo que vai ser a casinha. No primeiro
"assim", as duas mdos apontando para frente e perpendiculares ao chdo.

No segundo "assim", as duas mdos apontando para os lados opostos (direita para esquerda, esquerda para
direita) e paralelas ao chdo.

Linha 4 - Com a mdo fechada, fingindo bater em uma porta cada vez que falar “assim".

Linha 6 - Fingir lustrar os sapatos, com os bragos paralelos, trés vezes. (Direita para cima e esquerda
para baixo, esquerda para cima e direita para baixo, direita para cima e esquerda para baixo).

Linha 8 - Fazer com o dedo uma espiral, que sobe.

Cada vez que repetir a misica, ir aumentando o ‘tamanho' dos gestos, até que ha linha 2, os bragos
estejam completamente abertos.

Fonte: http://www.youtube.com/watch?v=csAamVQnC-qg e http://www.youtube.com/watch?
v=HYVyJrrspso

Baloo
Baloo eu vou dar um grito
Ndo grita ndo que eu te dou um pirulito
Baloo o que € um pirulito?

E uma bala espetada no palito
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Baloo o que é um palito?
E um pauzinho que segura o pirulito
Baloo eu quero um pirulito
Lobinho eu prefiro ouvir um grito!

AAHHHHHHHHhhhhhhhhh

Fonte:_http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/05/08/baloo/ e
http://musicasescoteiras.wordpress.com/page/2/?cat=18335127

Todo movimento

(bate as mdos nas coxas, durante toda a musica, 4x antes de cada frase em mudo)

Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo, o dedo, e o outro dedo
(mostra os membros a frente)

Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo, o dedo, e o outro dedo
Com uma mdo, a mdo, e a outra mdo
Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo ...

Com uma mdo ...

Com um brago ...

Todo movimento, baila, baila, baila ...
Com um pé ...

Com uma perna ...

(mostra os membros a frente)

Com a bunda, bunda, sé tenho uma bunda.

Fonte: http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400836/ e http://www.youtube.com/watch?
v=_2wCely3xAY

Mussungué

Essa € a danga do mussungue, mussungue, mussungue

Essa é a danga do mussungue que 14 vai, que la vem
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Um dendé, outro dendé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé
Um joelh&, outro joelhé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé
Um joelh&, outro joelhé
Um cotuvelé, Outro cotuvelé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé
Um joelhé, outro joelhé
Um cotuvelé, Outro cotuvelé
Um testé

Arriba mercé

Essa ...

Um dendé, outro dendé
Um joelh&, outro joelhé
Um cotuvelé, Outro cotuvelé
Um testé
Um barrigué

Arriba mercé



Essa ...

Um dendé, outro dendé
Um joelhé, outro joelhé
Um cotuvelé, Outro cotuvelé
Um testé
Um barrigué
Um bundé
Arriba mercé

Fonte: http://www.youtube.com/watch?v=pPLBNsTL6Y8&feature=g-upl

Seu Matias

Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o seu brago entortou..
toc-toc-toc-toc...
Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o seu outro brago
entortou..
toc-toc-toc-toc...
Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o sua perna entortou..
toc-toc-toc-toc...
Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o sua outra perna
entortou..
toc-toc-foc-toc...
Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o seu joelho entortou..
toc-toc-foc-toc...
Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o seu outro joelho
entortou..
toc-toc-toc-toc...
Vocés conhecem o seu Matias o senhor que o trem pegou?
- Ndo senhor ndo conhecemos mais queremos conhecer coitadinho do seu Matias o sua lingua entortou..
toc-toc-toc-toc...

e por ai vai até ele morrer
http://musicas.xpg.com.br/cancoes-escoteiras/seu-matias/
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