Unido dos Escoteiros do Brasil
G. E. Ipé Amarelo-14/SC

Alcateia Mohwa

Ficha de Programagado Semanal — Sede do GEIA

Tema: FAZER PARA ACONTECER Data: 04 de maio de 2019

Objetivo da Reunido da Sesséao: apresentacéo das especialidades e instrugbes

Hora Atividade Ativ. pessoal Material Coord.
14:00 — 20’ IBOAGU- 02 PROMESSAS ANTONIO E RAFAELA TODOS
14:20 — 10’ QUEBRA-GELO - ESTA CAINDO FRUTAS BALOO

MOMENTO LOBINHO - APRESENTAGOES 5' PARA CADA
UM

1. RAFAELA -CAPOEIRA

2. ANTONIO-CAPOEIRA F11
14:30 —45 3. BRAYAN-CAPOEIRA (DPENDENDO DO TODOS

4. JOAO PEDRO-CAPOEIRA CASO)

5. MIGUEL-CUBO )

6. LEONARDO-DANGCA E NATACAO

7. MANUELA-DANGCA

8. LUIZ FERNANDO-ARTES MARCIAIS

9. LUCAS - ARQUEOLOGIA
15:15 —-20 JOGO 01 - TODOS JUNTOS JORNAL KAA
15:35-5' CANCAO - SOU KOTICK A FOCA BRANCA KOTICK
15:40— 25’ JOGO 02 - ARRUMANDO A MOCHILA 101 4 MOCHILAS E AKELA

VARIOS OBJETOS
16:05—10’ PALMA ESCOTEIRA RIKKI
16:15— 5 CANCAO PISA DO CHICLETES BALOO
16:20—35’ PLANTIO DE MUDAS NO MAPA S16 TODOS
16:55 — 5’ SE ORGANIZAR PARA A BANDEIRA
17:00 IBOAGU - 01 PROMESSA AMABYLI

Avisos: CAMPANHA DA FRALDAO, ACAMPAMENTO
Musicas para as caminhadas:
Promessas: Rafaela e Antonio no inicio e Amabyli no final

Chamada CHEFES DAS

Matilha de servigo: CINZA Totem: MATILHAS

7



data:1
data:1

AMARELA CINZA MARROM VERMELHA
Ingrid Mabelle Lucas Manuela
Heitor Beatriz* Maria Luiza Luiz Fernando*
Luiza Nicolas Brayan Miguel

Gabriel* Matheus Arua Leonardo *

Jodo Pedro Gustavo Rafaela* Antdénio*

Izabel* Helder Arthur Tholl Julia*
Amabily*

QUEBRA-GELO- ESTA CAINDO FRUTAS — Coloca-se os lobinhos, em 02 fileiras, um do lado
do outro e uma fileira de frente para a outra, todos abragados. O chefe vai no ouvido de cada um
(sem que os outros escutem) e fala o nome de 02 frutas, sempre tera MACA e outra fruta qualquer.
Desenvolvimento: Quando o chefe falar o nome de uma fruta, tipo morango, quem for morando tem
que tirar os 02 pés do chao, se apoiando nos colegas ja que estarao abragados, depois, € em certo mo-
mento da brincadeira, mas para o final, o chefe diz MACA, como todos sdo magas, irdo tentar tirar
os pés do chdo juntos. Jogo de cooperagdo e confianca no colega

JOGO 01 -TODOS JUNTOS-Os lobinhos devem ficar em circulo, cada um em uma folha de jornal/
bambolé. Ao sinal do apito eles devem ficar andando aleatoriamente. Ao sinal do segundo apito,
eles devem procurar uma lugar para ficar (folha de jornal/bambolé). As folhas/bambolés vao dimi-
nuindo de nimero, os lobinhos tém que se ajudarem para que todos consigam permanecer em
uma folha/bambolé.

SOU KOTICK
(musica: Se eu fosse um peixinho)

Sou Kotick, a foca branca
Gosto muito de brincar
Dou mergulhos, como peixes
Como é bom viver no mar.
Sou amigo e companheiro
Sempre pronto pra ajudar
O meu povo so precisa
de um lugar para morar.
Eu sou capaz, eu vou buscar,
foca s6 querem

um viver em paz.
JOGO 02 - ARRUMANDO A MOCHILA - espalhar no chdo para cada matilha, 01 mochila e objetos que
se leva, na mochila em acampamentos e objetos que ndo se leva(ferro de passar, pijama, caixinha de




som, celular, chocolate....) ao sinal do chefe, o 1o da matilha corre, pega a mochila que estara a 05
metrosde distdncia e coloca um item dentro que ele acha que pode levar, coloca ela nas costas e cor-
re até o proximo e assim sucessivevar, até o ultimo, apos verificar publicamente o que colocaram na
mochila, ensinando o que pode € o que nao pode levar. Ganha a matilha que mais objetos acertar.

O segundo artigo da Lei do Lobinho quer dizer que é possivel ser feliz ajudando outras pessoas. Nesta ati-
vidade vamos relembrar ou ensinar a palma escoteira para os Lobinhos novos nao esquecendo de dizer o
seu significado.

A Palma Escoteira € uma forma muito particular de saudar, congratular, agradecer, festejar todos aqueles
que merecem uma salva de palmas especial.

Tres diferentes tipos de aprender a palma escoteira:
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| CANCAO: PISA NO CHICLETES -

| D4 uma rodadinha

| Chifre de girafa

| Danga da galinha

| Coci, coci, coci, coci, coga

| Quem parar de perna aberta

| tem que rebolar.

Todos em roda vao cantando a musica e fazendo o que se pede. "pisa no chicletes" todos pdem o pé
para frente e fingem 'pisar num chicletes'. 'D4 uma rodadinha' 'Chifre de capeta' representa-se da
mesma forma que pede o texto. Quando a musica chegar em "Coci, coci, ...", todos vao pulando e
cruzando e descruzando as pernas, parecendo com "polichinelos", sem o movimento dos bragos.

Quando terminar a musica, todos param e quem estiver com pernas abertas (descruzadas), vai até o

centro da roda rebolar até chegar o chao. Nessa hora canta-se uma musica para essa pessoa rebolar.




Em seguida, ela retorna a roda, continuando a brincadeira. Algumas vezes, pode-se variar o anda-

mento ao cantar a musica, cantandoa mais rapido ou mais lento.

EXTRA- ORACAO Senhor, nosso Pai Nos, lobinhos desta Alcateia, pedimos que nos ajude a fazer
o Melhor Possivel para cumprir a Lei do Lobinho ¢ a nossa Promessa. Ajude-nos também a lembrar
de proteger a natureza e de fazer todos os dias uma Boa A¢do para alguém. Abengoe nossos pais €
amigos e todos os lobinhos do mundo. Assim seja!

EXTRA - GATO E O RATOAs criancas formam uma roda.Uma delas, o rato fica dentro da roda.
Outra, o gato fica fora daroda. As outras criancas permanecem na roda. O gato pergunta: “O ratinho
esta?”, as criancas da roda respondem: “Nao”, o gato pergunta: “a que horas ele esta?”, as criancas
respondem um hordrio a escolha, as criangas comecam a rodar e o gato vai perguntando: “Que horas
sa0?” e as criancas respondem: “Uma hora”- “Que horas sao?” — “Duas horas” e assim,
sucessivamente, até chegar ao horario que elas responderam anteriormente que o rato chegaria. As

criancas param de rodar e o gato passa a perseguir o rato. O jogo acaba quando o gato pega o rato.




