
União dos Escoteiros do Brasil
G. E. Ipê Amarelo-14/SC

Alcateia Mohwa
Ficha de Programação Semanal – Sede do GEIA

Tema: Organização Data: 23 de março de 2019 

Objetivo da Reunião da Sessão: Conscientizar que a organização é a melhor forma de “brincar”.

Hora Atividade Ativ. pessoal Material Chefe

14:30 → 15’ IBOAGU S3 Bandeira e adriça

14:45 → 5’ Canção: Mossunguê e Baloo Akelá/Baloo

14:50 → 15’ Quebra-gelo: Juntar água A 1 4 PETs e 4 canecas  Kiotic

15:05 → 5’ Canção: Talharim e Melancia Akelá/Kaa

Caminho da
Jângal

15:10 → 20’

Caminho a
integrar e

Primos
História: Irmãos de Mowgli S 2 Livro Akelá

PT, Ra, Sa História: Irmãos de Mowgli S 2 Relação de temas Baloo

15:30 → 20’ Esquete: Irmãos de Mowgli S 2 Kotic

15:50 → 10’ Atividade: Estou vendo! S 8 Baloo

16:00 → 15’ Roca do Conselho S1  Pauta e celular Akelá

16:15 → 20’ Instrução: Definição de Matilhas S 7 Tabela de Lobinhos Kaa

16:35 → 10’ Jogo: Cabo de guerra cruzado Cordas e balões Kotic

16:45 → 15’ Atividade: Esconda o Lobinho A 1 Akelá

17:00 IBOAGU

Avisos: trilha na Costa da lagoa

Músicas para as caminhadas: Andar de trem é bem legal, Alabum, Baloo, Gatito, Barata, Vomitaram no 
trem  ... 

Matilha de serviço: Marrom Totem: Chamada: Kotic

data:1
data:1


Descrição das atividades

Juntar água

Material: 4 garrafas PET, 4 copos ou canecas e água.

O Lobinho trabalha em equipe.

Ele terá que encher uma garrafa de água da seguinte forma: 

• Sentar em fila por matilha;

• Na frente do primo tem um balde ou um pote com água suficiente para encher uma garrafa de 500 ml

de água;

• Cada matilha vai receber um copo descartável de água de 100 ml;

• O Primo vai encher o copo e vai passar para o lobinho que está atrás dele por cima da cabeça,

quando chegar no segundo esse vai virar o que sobrar da água dentro da garrafa.

Ganha quem encher a garrafa primeiro. Todas as garrafas têm que ser do mesmo tamanho.

Fundo de cena: todos os lobos e Lobinhos fazem atividades em equipe com um cuidando do outro.

História: Irmãos de Mowgli

Material: livro e anotações

Dividir a Alcateia em duas turmas: Caminho a Integrar com os Primos e outra com os demais.

Para a primeira turma, o Akelá contará a primeira parte da história, pedindo colaboração dos primos.
A segunda turma vai preparar 4 esquetes, bem ensaiadas, com as seguintes passagens da história:

• Amarela: Akelá acorda para caçar e Tabaqui chega

• Cinza: Akelá sai, Raksha escuta um rugido e trazem a “criança”

• Marrom: Shere Khan chega na toca

• Vermelha: Rocha do Conselho

Esquete: Irmãos de Mowgli

Os Lobinhos vão apresentar a esquete para os novos integrantes da Alcateia, que tentarão descobrir
qual a passagem está sendo representada. Neste caso o Primo poderá ajudar.

Estou vendo!

É uma atividade para local aberto e com árvores ou obstáculos.

Reúne-se os Lobinhos em frente ao Chefe e atrás dos Lobinhos as árvores. O Chefe explica que vai se virar
e contar até 33 e se virar e se ele conseguir olhar algum lobinho por inteiro este se separará (ou sairá da
brincadeira) e vai ficar com o Chefe. A ideia é que eles corram fiquem em fila atrás de alguma árvore, “se
escondendo” do Chefe, que ao ver algum Lobinho dirá: Estou vendo o …



A quantidade de Lobinhos vai diminuindo e a contagem também.

Obs.: pode ser mais difícil, mas poderia colocar cada matilha em uma direção dos pontos cardeais.

Aí o chefe terá que olhar em todas as direções. Outra opção é fazer com que cada matilha se esconda junto,
não permitindo misturar.

Fundo de cena: Os lobinhos devem se proteger de Shere Khan e Akelá ensina eles assim: contar que os
olhos de Akelá são muito ativos e dificilmente algum Lobinho consegue se esconder dele. Caso consuiga se
esconder de Akelá, também poderá se esconder de Shere Khan.

Roca do Conselho

Material: pauta e máquina fotográfica

Pauta:

1. Boas vindas formais aos novos Lobinhos;

2. Indicação ao Cruzeiro do Sul: Arthur;

3. Salientar regras: agressão, palavrões, participação e união e

4. Pontuação do Bom Lobinho.

Lobinho Destaque 2019-1

Atividades Uniforme Uniforme
incompleto

Presença 3 1
Presença atividade Externa 4 2
Participação em caçadas Livres 4 2
Especialidade na Sede
(Coletivamente com alcateia) 1
Especialidade 2
Insígnia (sozinho) 5
Insígnia (Em atividade distrital ou 
com a Alcateia)

2

Ter avaliação positiva da maioria 
dos chefes 

2

Definição de Matilhas

AMARELA CINZA MARROM VERMELHA

Thomas Nicolas Arthur Tholl Miguel

Luiza Mabelle Gustavo  João Pedro 

Isabel** Beatriz Brayan Manuela

Gabriel** Aruã Lucas Leonardo**

Luiz Fernando Matheus Maria Luiza Hélder

Heitor Julia ? Rafaela Antonio

Ingrid Pedro** Amabily** Bernardo**



Cabo de Guerra Cruzado
Material: cordas e balões.

Com duas cordas de aproximadamente 10 metros, emendá-las no meio, formando um X (ou cruz).
Cada Matilha ficará com uma ponta e todos puxarão ao mesmo tempo. Talvez uma Matilha fique

contra todos ou duas contra duas, por isso deve-se tentar manter o ângulo de 90 graus entre as cordas.
Pode dar bem certo, ou muito errado!
Distante mais uns 10 metros de cada ponta de corda, deixar um balão d’água e a matilha que chegar

primeiro pode pegar e fazer o que quiser …

Sugestão: dar alguns minutos para que eles formem uma estratégia e combinem algo.

Fundo de cena: Força e união. É isso que toda Marilha precisa!

Esconda o Lobinho

Parecido com "brincar de se esconder", porém não é individual. Uma matilha procura um lugar na
sede para esconder um de seus lobinhos. Depois de escondido as outra Matilhas tem que achá-lo, mas a
matilha  que  escondeu  tentará  distraí-los  ou  levá-los  para  outro  lugar.  A  atividade  poderá  ter  tempo
determinado,  para  todos  brincarem.  Pode-se  definir  se  o  Lobinho  escondido  poderá  ou  não  sair  do
esconderijo.

Salientar bem as regras e sugerir estratégias.

Obs. 1: observar bem onde o Lobinho foi escondido, pois pode ser em lugar perigoso (formigueiro,  lixeira,
…)

Obs. 2: reforçar o trabalho em equipe.

Fonte: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/6266768/Esconda%20um%20lobinho

Fundo de cena: os Lobinhos caçam livremente na selva, mas as vezes podem se machucar e não poder se
locomover. É nesse momento que Shere Khan pode atacar, pois ele é covarde e vai atrás dos indefesos.
Ainda bem que os Lobinhos são espertos e enquanto quem se machucou fica escondido, ou outros distraem
e vão avisar os Velhos Lobos.

Sugestão: Usar o exemplo do quero-quero quando protege seu ninho

Atividade extra:  1, 2, 3, 4 ou 5

Faz-se  um círculo  e  cada  Lobinho  recebe um número  conforme a  quantidade  de  participantes.
Delimita-se uma área e o chefe pede para eles se espalharem. Depois pede novamente para que cada um
se identifique com seu número.

Quando o Chefe gritar algum número, estes serão os pegadores.

Fundo de cena: O Lobinho abre os olhos e ouvidos



Avaliação da Reunião
 Alcance dos objetivos:

 Presença do Método Escoteiro (mística, Lei, vida em equipe, valores etc): Metodologia/estratégia na

aplicação dos elementos:  
 Desempenho dos aplicadores:  

 Explicação/cumprimento das regras: 

 Resultado:

AMARELA CINZA MARROM VERMELHA

* Sem promessa ** Sem registro Total de ___ Lobinhos

Adultos: Rikki, Baloo, Bagueera, Akelá, Ikki, Kaa e Kotic.



Caminho a Integrar

A 1 - Conversar e brincar com todos os (as) lobinhos (as) e com os Velhos Lobos.

A 8 - Contar a um Velho Lobo sobre três boas ações que praticou em casa ou na escola.

C 1 - Saber quem é Baloo e porque ele ensina a viver de acordo com a Lei da Jângal. Conhecer a Lei do 
Lobinho e a Promessa compreendendo os seus significados.

Conhece a estrutura da Alcateia e os principais elementos:

S 1 - Saber como é organizada a Alcateia, conhecer as pessoas que dela fazem parte, saber fazer as 
formações e atender as vozes de comando dos Velhos Lobos.

S 2 - Ouvir o episódio “Irmãos de Mowgli“ (1a parte) do Livro da Selva de Rudyard Kipling

do Ramo Lobinho. 

S 3 - Usar o Lema do Lobinho, a Saudação, o Aperto de Mão e participar do Grande Uivo, compreendendo 
seus significados.

S 4 - Conhecer o uniforme de lobinho ou traje usado por sua Seção e os distintivos que irá receber neste 
período.

Músicas

Talharim

Eu tenho um talharim (rodopia)

um talharim (rodopia)

que se move por aqui (faz tipo havaiano para um lado)

que se move por a cá (faz tipo havaiano para o outro lado)

todo lambuzado (finge que passa a mão pelo corpo)

com um pouco de azeite (finge que joga alguma coisa na cabeça)

com um pouco de sal (finge que joga alguma coisa na cabeça com a outra mão)

E agora é tú (aponta para alguém da roda)

E vem pra cá bailar (puxa ele pra dançar)

Fonte: http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/04/27/talharim/

Melancia

Era uma melância gorda, gorda,gorda

E para o mundo conquistar

Toim, toim, aprendeu a pular

Toim, toim, aprendeu a pular

Melância....

http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/04/27/talharim/


Uma melância gorda, gorda,gorda

E para o mundo conquistar

Splash, splash, aprendeu a nadar

Splash, Splash, aprendeu a nadar

Melância...

(Vai criando frases e gestos)

Fonte: http://letras.terra.com.br/cancoes-escoteiras/1400793/ e   http  ://  www  .  youtube  .  com  /  watch  ?  v  =  JvyST  2  c  4-  
5  Y  

Mussunguê

Essa é a dança do mussungue, mussungue, mussungue

Essa é a dança do mussungue que lá vai, que la vem

Um dendê, outro dendê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê
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Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Um testê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Um testê

Um barriguê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Um testê

Um barriguê

Um bundê

Arriba mercê

Fonte: http  ://  www  .  youtube  .  com  /  watch  ?  v  =  pPLBNsIL  6  Y  8&  feature  =  g  -  upl  

Baloo

Baloo eu vou dar um grito

Não grita não que eu te dou um pirulito

Baloo o que é um pirulito?

É uma bala espetada no palito

Baloo o que é um palito?

É um pauzinho que segura o pirulito

Baloo eu quero um pirulito

Lobinho eu prefiro ouvir um grito!

AAHHHHHHHHhhhhhhhhh

Fonte:   http  ://  musicasescoteiras  .  wordpress  .  com  /2010/05/08/  baloo  /   e     http  ://  musicasescoteiras  .  wordpress  .  com  /  
page  /2/?  cat  =18335127  
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