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Alcateia Mohwa \ /

FICHA DE PROGRAMAGCAO SEMANAL

Data: 2 de julho de 2016

Local: Sede

Tema: Conhecendo os personagens

Objetivo da Reunido da Sesséo: Familiarizar a alcateia com os personagens da Jangal.

Programacgéao Detalhada:

14:30 — IBOAGU

14:45 — Atividade: Verificar o plantio de mudas Il (15 min /S/A)
15:00 — Quebra-gelo: Revezamento da mimica (20 min /I/T)

15:20 — Cancgéo: Todo Movimento e Bom dia como vai vocé (5 min //A)
15:25 — Especialidade: Apresentacao da especialidade (15 min /I/T)
15:40 — Atividade: Formando nomes Il (20 min /S/BKBr)

16:10 — Cancéo: Espirito de BP e Pipoca (5 min /EI/ABr)

16:15 — Atividade: Visita ao minhocario (15 min /I/T)

16:10 — Atividade: Chefe Bruna (15 min //T)

16:25 — Jogo: Arrumando a mochila (20 min /IC/RiBKBr)

16:45 — Cancgéao: Oiepo (5 min //K)

16:50 — Cagada: Boa acao e preparar para o ARL (10 min //RiBBrK)
17:00 — IBOAGU

Avisos: Totem — Lucas; Matilha de servico — Amarela

Legenda: Duragdo/Area de desenvolvimento/Responsavel — R- Raksha, A- Akela, K- Kaa, Ri-
Rikki-Tikki-Tavi, K- Graziela, B — Carlos, Br-Bruna, T — Todos.

Areas Desenvolvimento: (F)isico/ (I)ntelectual/ (S)ocial/ (A)fetivo/ (E)spiritual/ (C)Carater
Descricdo das Atividades
Verificar o plantio de mudas Il

Pedir para os Lobinhos verificarem as mudas que plantaram e o estado geral de todas.
Depois trocar informagdes com todos.

Revezamento da mimica

E uma corrida de revezamento na qual cada matilha ficara em fila e o primeiro corre até o
chefe e este vai lhe dizer o nome de um personagem da Jangal, o Lobinho imita e volta para
chamar outro.



A segunda verséo € “ao contrario”, onde o chefe faz uma mimica e o lobinho tem que
acertar o que € para voltar a sua matilha e chamar outro.

Personagens: Akela, Baloo, Bagueera, Sambur, Shere-khan, Bandar-log, Hathi, Mowgli.
Fundo de cena: implicito na primeira versao e relembrar a ultima histéria (Como Surgiu o Medo).

Minhocario VI |
Material: relatérios em branco

Verificar como esta o minhocario. Entrega relatérios em branco

Apresentacao da especialidade de Taekondo — Gabriel

Formando nomes Il
Material: letras em papel cartdo

Esta € uma brincadeira em equipe, mas que as equipes se interagem. Sera dada uma
pergunta a cada matilha e a resposta sera o nome de algum personagem da Jangal. Eles tentardo
montar com as letras que tem, mas ndo conseguirdo, pois algumas letras estdo com a outra
matilha.

As matilhas sempre ficarao com o mesmo numero de letras, ou seja, s6 poderao trocar com
outra matilha.

Perguntas: Quem ensinava as leis para os Lobinhos? Quem ensinava a cagar? Quem era o lider
da Alcateia de Seeonee? Qual personagem é o mais antigo? Quem é o maior? Qual é o mais
desorganizado? Quem tentou invadir a JAngal? O nome de um dos irmao de Mowgli? Qual o rio
que passa na Jangal?

Fundo de cena: Contar para os lobinhos que Baloo sempre se preocupou em ensinar 0 maximo
possivel par Mowgli e os Lobinhos, assim como pensar rapido.

Arrumando a mochila

Material: Varios objetos e de varios tamanhos (uteis ou inuteis) e mochilas

Aideia é colocar a disposi¢ao varios objetos e roupas e cada matilha teria que arrumar uma
mochila somente com coisas uteis. Num canto disporiamos varios objetos,e as matilhas vao
buscando os objetos que acharem necessario um a um. Alguns objetos ndo teriam para todas as
matilhas.

Depois de um tempo (1,5 minutos) eles teriam que arrumar a mochila com esses objetos. A
mochila teria que poder ser carregada por qualquer um eles, ou seja nao pode ficar pesada e e nao
poderiam ter objetos para fora da mochila.

Podemos dar um tempo, 5 a 10 minutos talvez, apds as trés mochilas estarem prontas. Os
lobinhos tentariam carregar e depois desmontariamos cada uma delas avaliando os itens e em que
ordem foram colocados.

Fonte:



Atividade extra: O Lobo disse!! (Barreira do som)

Da-se aos participantes varias ordens simples (pular com um pé€, dar uma volta,
cumprimentar o companheiro etc.). Sé as precedidas com as palavras "O Lobo Disse" é que devem
ser obedecidas. Ganha aquele que for mais obediente. Pode-se fazer a combinagdo com dois
Velhos Lobos dando as ordens ...

Observacoes: Esse jogo € um classico, também conhecido pelos nomes "Simao Disse", "Macaco
Disse" e outros. O nome "O Lobo Disse" é s6 para adapta-lo ao ambiente da Alcateia de Lobinhos.
Os demais Ramos podem adaptar outros nomes.

Sugestdes: Um erro muito comum ao se aplicar esse jogo € o de encara-lo como de eliminagao.
Basta um auxiliar do condutor contar os pontos dos mais obedientes para, no final, proclamar o
vencedor. E dificil, mas com um pouco de pratica se consegue.

Fonte: 320 Jogos Escoteiros - Centro de Difusdo do Conhecimento Escoteiro Aldo Chioratto

Fundo de cena: Os Lobinhos devem sempre escutar com atengao os Velhos Lobos
Cacada: Lembrar da especialidade de Minhocultura e de fazer uma Boa Agéo.

Avaliagao da Reuniao
Alcance dos objetivos:
Presenca do Método Escoteiro (mistica, Lei, vida em equipe, valores etc): Metodologia/estratégia
na aplicagéo dos elementos:
Desempenho dos aplicadores:
Explicagao/cumprimento das regras:

Resultado:
AMARELA CINZA MARROM VERMELHA
Beatriz Leonardo Yasmim Maria Eduarda
Ananda Gabriel Luiz Isabelly
Mateus Ingrid Jodo Marcelo Valentina
Lucas Vinicius Israel *Suzana
Liz *Sofia *Lorena *Gabriel
Maria Luiza Arthur Barros Laura*™* * Nicolas

*Sem promessa ** Sem registro

Lista de material: letras em papel cartdo, Varios objetos e de varios tamanhos (Uteis ou inuteis) e
mochilas, relatérios em branco

(Para a proxima: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida%20da%20Menssagem



http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida%20da%20Menssagem
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Minhocas !!!

Anelideos sédo animais de corpo alongado como a sanguessuga e a minhoca. Sdo assim chamados
porque seus corpos possuem segmentos que lembram anéis. Existem mais de 200 mil espécies de
anelideos geograficamente distribuidas pelo mundo todo.

Existem em torno de 4 500 espécies conhecidas de minhocas. Elas possuem um comprimento médio
de 13 centimetros, mas ha registros de espécies de mais de 2 metros. (6,7 m)

Acredita-se que as minhocas tenham surgido ha cerca de 500 milh6ées de anos.

Minhocas sdo cegas, ndo possuem ouvidos e respiram através da pele. Elas sdo capazes de
detectar a luz, sentir o calor e perceber as mais leves vibragdes no solo.

Outra coisa: minhocas nido possuem dentes, e muito menos mandibulas. A sua boca tem um formato
de tromba, que permite comer o alimento debaixo da terra.

Embora sejam hermafroditas (animais que possuem ambos os sexos), as minhocas ndo conseguem
autofecundar-se. Uma minhoca fecunda a outra e os ovos sdo postos num pequeno casulo de
muco.

Acredite se quiser, mas existe uma espécie de minhoca na Europa que é capaz de fazer buracos até
no concreto.

Minhocas podem possuir até 15 pares de corag¢des. Para que haja uma boa circulagdo de sangue
em seu corpo, elas precisam de no minimo dois pares.

Existem terrenos onde cada hectare € habitado por nada menos que 6 milhdes de minhocas.

Com os seus tuneis, as minhocas ajudam a aumentar a quantidade de ar no subsolo. Também
afofam a terra. Ricas em nitrogénio, calcio e outros nutrientes, as suas fezes sdo absorvidas pelas
plantas. As minhocas s&o, portanto, excelentes aliadas dos agricultores.

Um concurso feito em Lyon, na Franga, elegeu um prato feito com minhocas para substituir a carne
bovina nas refeicdes.

Na Califérnia, Estados Unidos, é realizado um concurso anual de receitas com esse tipo de
“ingrediente”. Ele é promovido por criadores que querem ressaltar as qualidades nutritivas do animal.

Moradores de algumas regiées de China consomem a minhoca em sopas. Essa receita é também
conhecida em Taiwan. Por falar em receita...

Vocé sabia que minhocas possuem um sabor “meio adocicado” e, segundo as pessoas que
experimentaram, “levemente terroso”?

Ao contrario do que se pensa, os peixes ndo ddo muita atengido para as minhocas. Eles preferem
pedacinhos de salsicha e até mesmo iscas artificiais.

Minhocas gostam de restos de vegetais, em especial meldo e melancia. O curioso é que elas
também sao loucas por leite com agucar.

Minhocas consomem por dia metade de seu peso. Em um ano, uma minhoca é capaz de consumir
cerca de 4,5 quilos de alimentos.

Minhocas sao capazes de se regenerar. Se vocé cortar um pedago de um desses anelideos, ela
logo recupera a parte perdida. Se cortar minhocas de certas espécies em duas, surgem duas
minhocas.

Wikipédia, Planeta Sustentavel, Mundo Estranho, Escola de Agricultura da USP.



BALOO
BAGHE
FRAAK
FLAKA
AHATHI






Mdusicas

Oiepd
Oiepo e tata iepo
Oiepo e tata iepo
Oiepo e tata iepo
E tuque tuque iepo
E tuque tuque iepo

https://www.youtube.com/watch?v=hCY-gtncHykc

Espirito de BP
1. De BP trago o espirito.
Sempre na mente (3x)
De BP trago o espirito.
Sempre na mente, sempre na mente estara.

2. De BP trago o espirito.

No coracgao (3x)

De BP trago o espirito.

No coragao, No coracao estara.

3. De BP trago o espirito.

Junto de mim (3x)

De BP trago o espirito.

Junto de mim, junto de mim estara.

4. De BP trago o espirito.

Sempre na mente, no coragao, junto de mim.
De BP trago o espirito.

Sempre na mente, no coracao estara...

Fonte:_http://letras.terra.com.br/cancoes-escoteiras/630037/ e_

http://www.youtube.com/watch?v=x95eEQ21V_s
Pipoca

Uma pipoca estourando na panela,
Outra pipoca vem correndo conversar

Ai comega um tremendo falatério,

E ninguém mais consegue se entender.
E um tal de ploc (pulo pra frente)
Plo-ploc ploc ploc (4 pulos pra tras)
Plo-ploc ploc ploc (4 pulos pra direita)
Plo-ploc ploc ploc (4 pulos pra esquerda)
E um tal de ploc (pulo pra frente)
Plo-ploc ploc ploc (4 pulos pra tras)
Plo-ploc ploc ploc (4 pulos pra direita)
Plo-ploc ploc ploc (4 pulos pra esquerda)
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http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400795/

Bom dia como vai vocé

Bom dia como vai vocé,
meu amigo como € bom te ver,
palma, palma, mao com a mao
agora um abracgo de coragao.

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=aGSo3hNrCZ0 e Canal do Chefe Wil

Todo movimento

(bate as méaos nas coxas, durante toda a musica, 4x antes de cada frase em mudo)

Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo, o dedo, e o outro dedo
(mostra os membros a frente)
Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo, o dedo, e o outro dedo
Com uma méao, a méo, e a outra mao
Todo movimento, baila, baila, baila
Com um dedo ...
Com uma méo ...
Com um braco ...
Todo movimento, baila, baila, baila ...
Comum pé ...
Com uma perna ...
(mostra os membros a frente)

Com a bunda, bunda, s6 tenho uma bunda.

Fonte: http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400836/ e http://www.youtube.com/watch?
v=_2wCely3xAY


http://letras.mus.br/cancoes-escoteiras/1400836/
https://www.youtube.com/watch?v=aGSo3hNrCZ0

