
União dos Escoteiros do Brasil

G.E. Ipê Amarelo -14/SC

Alcateia Mohwa

FICHA DE PROGRAMAÇÃO SEMANAL

Data: 05 de março de 2016

Local: Sede

Tema: Reencontro

Objetivo da Reunião da Sessão: reavivar os laços de afeto e amizade e recepcionar todos da Alcateia.

Programação Detalhada:

14:30 – IBOAGU

15:00 – Canção: Mi Chefe Chegô e Oiêpo (5 min /SI/AGB)

15:05 – Quebra-gelo: Corrida de Obstáculos com Balão II (20 min /F/ABCP)

15:25 – Canção: Mossunguê   (5 min /S//AG)

15:30 – Atividade: 100 anos! (15 min /C/RiBGP)

15:45 – Atividade: Jogo Democrático - argila  ( 40 min /SC/CAP)

16:25 – Canção: Talharim e Ivano (5 min /S/CRi)

16:30 – Roca do Conselho: Resultado do Jogo democrático, gincana e o Bom Lobinho (15 min /S/T)

16:45 – Jogo final: Esconda o Lobinho  (5 min /I/A)

16:35 –  IBOAGU  (5 min ///A)

Avisos: Promessa: Isabelly; Conselho de pais, Matilha de serviço: Amarela

Legenda: Hora/Atividade/Duração/Área de Desenvolvimento/Quem aplica  (R→Raksha, A→Akelá, 
Ri→Rikki-Tikki-Tavi,, G→Graziela,, P→Pablo, B→Bruna, C-→Carlos e T-→ todos)

AD (Área Desenvolvimento): (F)isico/ (I)ntelectual/ (S)ocial/ (A)fetivo/ (E)spiritual/ (C)aráter

Descrição das Atividades

Corrida de Obstáculos com Balão II

Material: balões, água e baldes

Balões cheios de água, alguns obstáculos e você tem de tudo para um novo tipo de corrida que os
Cub Scouts irão adorar. Qualquer terreno ou ambiente para um piquenique familiar será suficiente.  As
regras básicas são simples.  Defina um trajeto – quanto mais obstáculos,  melhor – sobre e através de
cercas, em torno de árvores, subindo e descendo escadas. Dê um balão a cada jogador. Ao sinal, faça com
que os jogadores se movimentem até o primeiro obstáculo e sigam a trilha. Avisar que os balões não devem
ser soltos, pois podem estourar. Se um balão estourar, o Lobinho deve voltar e deixar um novo Lobinho
recomeçar.

Pode-se combinar com ele que quem terminar com mais balões ganha e pode fazer o que quiser
com eles, recebendo-os primeiro. Dar alguns minutos e entregar para os segundos colocados.

Fonte: JOGOS PARA CUB SCOUTS (adaptado)



Fundo de cena: muitas vezes Baloo pedia para os lobinhos observarem os outros personagens da Jângal,
como o povo miudo (abelhas) e as formigas, que transportavam coisas muito diferentes: grandes e leves ou
pequenas e pesadas ...

100 anos!

Material: folhas para o cartaz

Contextualizar  os Lobinhos ao centenário  do Lobismo e mostrar  que eles fazem parte  de um
movimento com mais de 100 anos.

Propor a primeira tarefa, detalhando a Lei do Lobinho.

TAREFA #1 – MARÇO – FOTO

O Lobinho pensa primeiro nos outros!

Sendo assim, vamos pedir para que todos entendam e sigam essa lei tão importante e que gera tanta
gentileza e bondade em nossos lobinhos. A ideia é confeccionarmos cartazes onde os lobinhos escrevam
algo que gostariam que as pessoas refletissem para mudar de atitude, chamando a atenção do publico em
geral  para a necessidade da gentileza e do cuidado com seus semelhantes. Nos cartazes poderíamos
encontrar coisas como:

• “Não fure fila!”

• “não estacione em vagas para deficientes!”

• “de seu lugar no ônibus para um idoso sentar!”

• “jogue seu lixo no lixo, não no chão!”

• “motorista, cuidado com o ciclista!”

Discuta com seus lobinhos a importância de pensar primeiro nos outros, pergunte a eles quando eles viram
uma pessoa que  não se  importou  com isso  e  quando eles  mesmos falharam (e  estimule-os  a  tentar
melhorar  na  próxima  oportunidade).  Você  ficará  surpreso  com  a  capacidade  de  observação  que  os
pequenos possuem e com os exemplos que eles captaram em seus convívios, sejam bons ou ruins – o que
abre uma ótima porta para mostrar  que ninguém é perfeito e que devemos estar sempre alertas para
melhorar, fazendo nosso melhor possível! 

Segue anexo a folha padrão para imprimir  e  deixar  que os lobinhos escrevam seu pedido para todos
pensarmos primeiro nos outros.

A TAREFA consiste em postar na página LOBO 100, durante o mês de março, fotos com os lobinhos e seus
cartazes, cuide para que o lobinho segure o seu cartaz de forma a aparecer seu rosto e os dizeres do
cartaz de forma legível, para que nossa campanha alcance o objetivo de conscientizar a todos!

Boa Caçada!

Rafael Jadoski

Jogo Democrático

Material: argila, faca, potes para água e jornal

Explicar o significado desta atividade e pedir para que cada Matilha faça uma única escultura, 
descrevendo aquilo que gostaria de fazer este ano.

Formar um jurado e escolher os melhores.



Fundo de cena: relembrar da democracia na Roca do Conselho.

Roca do Conselho

Pauta:

1. Gincana do uniforme;

◦ 2 pontos pontos quando presente na sede e uniforme completo e alinhado;

◦ 1 pontos pontos quando presente na sede e sem o uniforme completo;

◦ 4 pontos quando participa de atividade externa com uniforme completo e alinhado;

◦ 3 pontos se participa de atividade externa sem o uniforme completo;

◦ Toda vez que a matilha estiver completa cada Lobinho receberá 1 ponto extra;

▪ Quem não tem uniforme deverá estar com a camiseta da Alcateia, boné azul, bermuda de 

jeans e calçado escuro.

2. Para a Insígnia do Bom Lobinho serão considerados os seguintes itens por ordem de relevância: 
participação positiva nas atividades, comportamento, disciplina e iniciativas. Todos avaliados pela 
chefia da Alcateia;

3. Não tolerar palavrões;

4. Não tolerar agressões e

5. Resultado do Jogo democrático.

Obs.: fotografar a Alcateia com o Totem.

Esconda o Lobinho

Parecido com "brincar de se esconder", porém não é individual. Uma matilha procura um lugar na
sede para esconder um de seus lobinhos. Depois de escondido uma outra matilha tem que achá-lo, mas a
matilha  que  escondeu  tentará  distraí-los  ou  levá-los  para  outro  lugar.  A  atividade  poderá  ter  tempo
determinado,  para  todos  brincarem.  Pode-se  definir  se  o  lobinho  escondido  poderá  ou  não  sair  do
esconderijo. 

Fonte: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/6266768/Esconda%20um%20lobinho 

Fundo de cena: Devemos ser atentos como Rikki e rápidos como Bagueera!

Atividades extras: Encontro de Lobinho, Corujas e Corvos e A Toca do Coelho.

Avaliação da Reunião:

1. Alcance dos objetivos:

2. Presença do Método Escoteiro (mística, Lei, vida em equipe, valores etc):

3. Metodologia/estratégia na aplicação dos elementos:

4. Desempenho dos aplicadores:

5. Explicação/cumprimento das regras:

6. Resultado:

http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/6266768/Esconda%20um%20lobinho


AMARELA CINZA VERMELHA Marrom

Lucas Gabriel  Isabelly Luiz

Muryel Maria Eduarda Yasmim

Mateus Suzana * Isabeli * João Marcelo 

Ananda Luiz Artur Valentina Israel

Liz Nícolas Yasmim 

Maria Luiza Leonardo  Beatriz

*Sem promessa   ** Sem registro

Lista de material: balões, sisal, baldes (8), argila, faca, jornal, potinhos, Totem, máquina fotográfica, 

(Para a próxima: http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida%20da%20Menssagem)

http://ipeamarelo.pbworks.com/w/page/25106058/Corrida%20da%20Menssagem


Músicas

Mi chefe chegô
Mi chefe chego
Mi chefe chegô, desde Porto Rico
E mi trago para mi, um abanico
Mi chefe chegô, desde Pequim,
E mi trago para mi, um balancim
Mi chefe chegô, desde Madagascar
E mi trago para mi, uma goma de mascar
Mi chefe chegô, desde Perequê,
E mi trago para mi, um bambolê
Mi chefe chegô, desde Manancera,
E mi trago para mi, una tijera (tirrera)
Mi chefe chegô, desde Hong Kong,
E mi trago para mi, una bola de Ping-Pong
Mi chefe chegô, desde Assunción,
E mi trago para mi, o final desta canción!

Fonte:  https://www.youtube.com/watch?v=kOA-ghetU50&list=PLn6d9TCNGqzE1bFnrgpJq71k-
hg1avn_a&index=6

Oiepô

Oiepo e tata iepo 
Oiepo e tata iepo 
Oiepo e tata iepo 

E tuque tuque iepo 
E tuque tuque iepo

https://www.youtube.com/watch?v=hCY-gtncHykc  e  https://www.youtube.com/watch?v=LPMikKUa_rQ
https://www.youtube.com/watch?v=NQWB4_PAT8U

Mussunguê

Essa é a dança do mussungue, mussungue, mussungue

Essa é a dança do mussungue que lá vai, que la vem

Um dendê, outro dendê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Arriba mercê

Essa ...

https://www.youtube.com/watch?v=NQWB4_PAT8U
https://www.youtube.com/watch?v=LPMikKUa_rQ
https://www.youtube.com/watch?v=hCY-gtncHykc


Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Um testê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Um testê

Um barriguê

Arriba mercê

Essa ...

Um dendê, outro dendê

Um joelhê, outro joelhê

Um cotuvelê, Outro cotuvelê

Um testê

Um barriguê

Um bundê

Arriba mercê

Fonte: http  ://  www  .  youtube  .  com  /  watch  ?  v  =  pPLBNsIL  6  Y  8&  feature  =  g  -  upl

Talharim

Eu tenho um talharim (rodopia)
um talharim (rodopia)

que se move por aqui (faz tipo havaiano para um lado)
que se move por a cá (faz tipo havaiano para o outro lado)

todo lambuzado (finge que passa a mão pelo corpo)
com um pouco de azeite (finge que joga alguma coisa na cabeça)

com um pouco de sal (finge que joga alguma coisa na cabeça com a outra mão)
E come tú (aponta para alguém da roda)
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E vem pra cá bailar (puxa ele pra dançar)

Fonte: http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/04/27/talharim/

Ivano

Ivano, el celebre polaco

Que vá pelas esquinas marcando el passo

Fonte: Amaro

http://musicasescoteiras.wordpress.com/2010/04/27/talharim/

